sanitarea

ESPAI DE FORMACIO INTEGRAL

CURSOS 2011

Curs d’atencio
a la Persona amb Cremades

Objectiu:

Contingut:

Curs amb el reconeixement oficial de I’'lIES

Capacitar els assistents per a dispensar
una correcta atencio a les persones
amb cremades, tant en 'ambit de
I'emergéncia i la urgencia d’un gran
cremat, com per a realitzar correctament
les cures de les cremades “menors” en
una consulta d’infermeria.

Tractament de les cremades

al llarg de la historia.

Epidemiologia. Prevencio.

La pell: breu record anatomic i fisiologic.
El procés de cicatritzacio:

aspectes clau relacionats amb les
particularitats de les cremades.
Cremada:

definicio, etiologia, classificacio.
Valoraci¢ d’una cremada:

instruments de valoracio

de la profunditat i I'extensio.

Valoracié de la persona cremada:
criteris de gravetat, criteris de derivacio.
Signes i simptomes d’alarma.

Pautes d’actuacioé en I'emergéncia.
Prioritats.

Atenci6 d’infermeria en un servei
d’urgéncies: prioritats, vigilancia,
controls i estabilitzacio.

Preparacioé pel trasllat d’'un gran cremat
al centre de referéncia.

Realitzacio de la primera cura d’'una
cremada: criteri de neteja i asepsia,
eleccio del tractament topic, subjeccio
d’aposits,

Tractament postural i activitats
recomanades.

Preparacié del llit de la cremada. CAH
(Cura en Ambient Humit)

TL: 615367071

Durada:

Dirigit a:

Docent:

Lloc:

Dates:
Horari:

Preu:

info@sanitarea.es

Seguiment del proces de guariment
d’una cremada: evolucié normal,
signes d’alarma.

Actuacio en cas de complicacions:
infeccio, profunditzacio,...

Materials utilitzats en el tractament local
de les cremades: criteris de seleccio
(antiseptics, pomades, aposits, altres)

32 hores

Professionals d’infermeria que treballin
en I'ambit de I’'emergéncia, la urgéncia,
en una consulta d’infermeria 0 en
I'atencid domiciliaria i a tots els que
estiguin interessats en el tema.

Josep M Petit i Jornet. Infermer. Unitat
de cirurgia plastica i grans cremats.
Hospital Vall d’Hebron.

Xavier Teixidd i Vidal. Infermer. Servei
d’Urgencies i Unitat de cirurgia plastica i
grans cremats. Hospital Vall d’Hebron.

Centre de Formacio Permanent de la
Fundacio URV.

Avinguda de I'Onze de Setembre,
112 (REUS)

AJORNAT FINS OCTUBRE 2011
09:00h a 13:00h // 16:00 a 19:00h

210€

www.sanitarea.es
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Curs d'introduccio
a la Infermeria Quirurgica

Objectiu:  Donar a coneixer als alumnes les funcions basiques del personal destinat
a treballar a I'area quirdrgica, aixi com dotar-los dels coneixements basics
necessaris per una correcta actuacio, tant en el desenvolupament de les
tasques del quirofan, com en les precaucions a tenir en compte.

Contingut: Concepte i definicio de I'area quirdrgica: definicio, arquitectura del quirofan...
Principis de bioseguretat
L'equip que treballa al quirdfan
L'anestesia
Els procediments perioperatius: preoperatori, intraoperatori, postoperatori
Ftica i legislacié al quirdfan
Tallers practics: Col-locacié de roba i guants, rentat de mans,
muntatge d'un taula,...

Durada: 32 hores

Dirigit a: Personal d’infermeria interessat en el tema i auxiliars d’infermeria
que desenvolupin o puguin desenvolupar les seves tasques a 'area quirdrgica.

Docent: Judith March Ferre. Infermera Quirdrgica. Hospital Comarcal Méra d'Ebre.
Griselda Martinez Useleti. Infermera Quirdrgica. Hospital Comarcal Méra d'Ebre.

Lloc: Centre de Formacié Permanent de la Fundacid URV.
Avinguda de I'Onze de Setembre, 112
REUS

Dates: 27 d’abrili 2, 4,9, 11, 16,18 1 23 de maig.

Horari: 16:00 — 20:00 hores

Preu: 180 €

Curs amb el reconeixement oficial de I'lES

TL: 615367071 // info@sanitarea.es // www.sanitarea.es
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Curs d’immobilitzacions
| embenats per a infermeria

Objectiu: Dotar a 'alumne d’un nivell de coneixements i destresa suficients per a poder
aplicar les tecniques d’embenats i immobilitzacions més frequents.

Contingut: Record anatomic de I'aparell musculoesqueletic
Principals lesions traumatiques a tractar
Signes d’urgencia en les lesions traumatiques
Retirada d’embenats i recomanacions a 'alta
Tipus d’embenats: Gill Crist, Velpeau, Vuit de Guarisme,
compressius, funcionals,...
Embenats amb guix: ferules de guix, guixos circulars...
Realitzacio de tots els embenats per part dels alumnes.

Durada: 24 hores

Docent: Sr. José-Luis Marques Garcia. Infermer del Servei d’Urgencies
Traumatologiques de I'Hospital de Sant Pau. Barcelona.

Lloc: Centre de Formacié Permanent de la Fundacié URV.
Avinguda de I'Onze de Setembre, 112 ( REUS)

Dates: 3,101 17 de maig.
Horari: 09:00h a 13:00h // 16:00 a 19:00h
Preu: 160€

Sol-licitat Reconeixement d’Interés Sanitari de I’'lES

TL: 615367071 // info@sanitarea.es // www.sanitarea.es
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Curs d’urgencies obstetriques
I ginecologiques per a infermeria

Objectiu:

Adquirir i ampliar els coneixements necessaris per al maneig de les urgencies obstétriques i ginecologiques.

Contingut:

Breu record anatomic i fisiologic.

Canvis fisiologics durant 'embaras.
Urgencies obstétriques:

Problemes del primer trimestre de I’embaras:
Metrorragies.

Avortament.

Hiperemesi gravidica.

Embaras ectopic.

Problemes al segon i tercer trimestre
de 'embaras:

Metrorragies. Desprendiment de placenta.
Preeclampsia i eclampsia.

Traumatismes.

Amenaca de part prematur.

Ruptura prematura de membranes.
Febre.

Durada: 20 hores

Docent:

Sra. Montse Lleveria Brull

Llevadora Atencio Primaria i H. C. Mora d’Ebre
Sra. Rosa Mulet Espuny

Llevadora Atencio Primaria i Clinica Terres de I'Ebre
Dra. Nanda Pla Centelles

Ginecologa Hospital Verge de la Cinta

Dra. Nuria Gonzalez Sanz

Ginecologa Hospital Verge de la Cinta

Dr. Jordi Rubio

Anestesista Hospital General de Catalunya

i Hospital Comarcal Mdra d’Ebre

Part:

Part sense complicacions.

Part de natges o podalica.

Complicacions durant el part.
Hemorragies postpart.

Atenci6 extrahospitalaria.

Condicions del trasllat al centre hospitalari.

Maniobres de reanimacio:
Durant I’'embaras.

Reanimacié neonatal.

Urgéncies ginecologiques:
Metrorragies.
Dolor pelvic.

Malaltia pelvica inflamatoria.

Lloc: Centre de Formacié Permanent de la Fundacié
URV. Avinguda de I'Onze de Setembre, 112. REUS

Dates i horaris:
5112 de maig:
de 09:00h a 13:00h i de 15:00h a 19:00h

19 de maig:
de 09:00h a 13:00h

Preu: 130€

Sol-licitat Reconeixement d’Interés Sanitari de I'lES

TL: 615367071

info@sanitarea.es

www.sanitarea.es
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Curs d’Urgéncies Pediatriques

per a Infermeria

Objectiu: Adquirir i ampliar els coneixements necessaris per al maneig de la patologia pediatrica urgent.

Contingut:

Preparacio per a les urgéncies pediatriques:
triatge, arees d’atencio, personal, preparacio,
recomanacions,..

Avaluacié pediatrica
Farmacologia en pediatria

Urgencies de la via aéria i respiratoria: dispnea,
bronquitis, bronquiol-litis, pneumonia, aspiracié de
cos estrany,..

Urgencies cardiovasculars: xoc cardiogénic, aritmies,
HTA, sincop...

Urgencies neurologiques: alteracié consciencia,
convulsions, meningitis...

Urgencies endocrinometaboliques: debut diabétic,
transtorns electrolitics...

Urgencies infeccioses: Sindrom febril, sepsis..
Urgencies nefrourologiques: ITU, insuficiencia renal...

Urgencies digestives: Vomits i diarrees, dolor
abdominal...

Urgencies toxicologiques: intoxicacions
medicamentoses, inhalacio¢ de fums...

Durada: 40 hores

Docent:
Pediatres i infermeres de L’Hospital Universitari
Joan XXIII de Tarragona.

Emergencies quirlrgiques

Urgencies psicosocials: maltractaments, violencia,
pacient agressiu...

Traumatismes i accidents: TCE, cremades,
ofegament, ferides,...

Urgencies hematooncologiques, ORL,
dermatologiques, oftalmologiques.

Emergencies neonatals
RCP basica

El nen politraumatitzat
Aspectes medico-legals

Procediments d’emergéencia: control de la via
aeria, intubacié d’emergencia, cardioversio |
desfibril-lacio, ...

Procediments d'infermeria: monitoratge, aspiracio,
recollida de mostres, cures, accessos vasculars,
col-locacié SNG, SV,...

Lloc: Centre de Formacié Permanent de la Fundacié
URV. Avinguda de I'Onze de Setembre, 112. REUS

Dates:

maig 2011, dies a confirmar.
( Consultar via mail o telefon )

Horari: 09:00 — 13:00 hores

Preu: 230€

Sol-licitat Reconeixement d’Interés Sanitari de I'lES

TL: 615367071

info@sanitarea.es

www.sanitarea.es
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1. La inscripcid als cursos restara oberta durant tot I'any. Tan aviat s’omplin les places

ofertades es donara per tancada la inscripcio.

2. El sistema d’inscripcio als cursos sera el seguient:
e | areserva de placa s’haura de fer per telefon o a través del correu electronic.
¢ E| pagament de la matricula s’haura de fer mitjancant transferencia o ingrés al nimero
de compte: 2100 5878 18 0200022238 a qualsevol oficina de “La Caixa”.
e | 'alumne haura de fer arribar a sanitarea una copia del comprovant de pagament, amb

el nom, cognoms i nom del curs a traves de correu ordinari o e-mail.
3. Un cop iniciat el curs no es fara cap devolucié de la matricula. En cas de que I'alumne no
pugui assistir al curs, podra realitzar-lo en properes edicions, o iniciar un altre curs en cas

de que no se’n realitzessin.

4. Sanitarea es reserva el dret d’anul-lar o posposar aquells cursos que no arribin al minim

d’alumnes establert.
5. El centre es reserva el dret a variar alguna d’aquestes normes.

6. Per a obtenir el certificat sera imprescindible una assistencia minima al 80% de les hores

totals del curs.

Sol-licitat Reconeixement d’Interés Sanitari de I'lES per a tots els cursos i tallers.

TL: 615367071 // info@sanitarea.es // www.sanitarea.es




